
 

 
 

 
 

UTENOS JAUNIMO REIKALŲ TARYBOS POSĖDŽIO 

PROTOKOLAS 

 

2026 m. spalio 7 d. Nr. (3.68)-JR-8 

Mišriu būdu 

 

 

Posėdžio laikas: 15.00 – 17:00 val.  

Posėdžio pirmininkas – Linas Bražionis 

Posėdžio sekretorė – Jurgita Grinienė 

Dalyvauja: Utenos jaunimo reikalų tarybos nariai Eglė Baranauskienė, Linas Bražionis, Raimonda 

Gaulytė, Dovydas Giruckas, Kristina Gogelienė, Donata Lubienė, Gerda Rušienė, Edita Šileikytė, 

Saulė Užkurėlytė, Dalia Vilkauskienė. 

Nedalyvauja: Gabrielė Jakštonytė, Deividas Kurlavičius. 

Svečiai: Utenos rajono savivaldybės administracijos Socialinių reikalų ir sveikatos apsaugos 

skyriaus sveikatos reikalų koordinatorė Ugnė Balčiūnė, Utenos turizmo ir verslo agentūros verslo 

projektų koordinatorė Jūratė Čiapė, Utenos visuomeninių jaunimo organizacijų sąjungos 

„Apskritasis stalas“ prezidentė Glorija Šermukšnytė. 

 

DARBOTVARKĖ: 

1. Dėl menstruacinių stotelių mokyklose įrengimo; 
(Pristato Utenos rajono savivaldybės administracijos Socialinių reikalų ir sveikatos apsaugos skyriaus sveikatos reikalų 

koordinatorė Ugnė Balčiūnė) 

2. Dėl Utenos rajono savivaldybės jaunimo integracijos į darbo rinką skatinimo programos 

2026 m. rezultatų pristatymo; 
(Pristato Utenos turizmo ir verslo agentūros verslo projektų koordinatorė Jūratė Čiapė) 

3. Dėl Utenos visuomeninių jaunimo organizacijų sąjungos „Apskritasis stalas“ 2025 metų 

veiklos ataskaitos; 
(Pristato Utenos visuomeninių jaunimo organizacijų sąjungos „Apskritasis stalas“ prezidentė Glorija Šermukšnytė) 

4. Dėl Jaunimo savanoriškos tarnybos Utenos rajone 2026 m. rezultatų; 

5. Dėl Utenos rajono savivaldybės Jaunimo iniciatyvų ir užimtumo skatinimo programos 2026 

m. finansuojamų projektų; 

6. Einamieji klausimai. 
 

 

Pirmininkas pristato darbotvarkę susirinkusiems tarybos nariams ir siūlo pritarti darbotvarkei. 

Pritarta vienbalsiai. 

 

1. SVARSTYTA. Dėl menstruacinių stotelių mokyklose įrengimo. 
(Pristato Utenos rajono savivaldybės administracijos Socialinių reikalų ir sveikatos apsaugos skyriaus sveikatos reikalų 

koordinatorė Ugnė Balčiūnė) 



 

 
 

Ugnė Balčiūnė pristatė, kad Lietuvos jaunimo organizacijų taryba jau kurį laiką kelia klausimą 

nacionaliniu mastu dėl poreikio finansuoti menstruacinių higienos priemonių dozatorių mokyklose 

prieinamumo didinimą savivaldybės ugdymo įstaigose. Reaguojant į tai, buvo patvirtina Utenos 

rajono savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios 2026–2028 m. programos 2026 m. 

prioritetines lėšų naudojimo sritys, tarp kurių buvo ir lytinė sveikata. Dvi rajono mokyklos teikė 

projekto paraiškas šiam prioritetui: Utenos Adolfo Šapokos gimnazija teikė projektą ,,Lytinės 

sveikatos ir intymios higienos užtikrinimas“, Utenos Aukštakalnio progimnazija teikė projektą 

,,Mažiau streso: higienos priemonės ir lytinis ugdymas mokykloje“. Projektų metu buvo įsigyta 

higieninių paketų stotelės, higieninių priemonių, taip pat buvo vykdomi lytinio ugdymo edukaciniai 

užsiėmimai moksleiviams. Pranešėja taip pat pristatė, kad nuo 2026 m. lapkričio 1 d. įsigalios 

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. rugpjūčio 10 d. įsakymo Nr. V-773 

„Dėl Lietuvos higienos normos HN 21:2017 „Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. 

Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai“ patvirtinimo“ pakeitimas. Pakeitime nurodyta, kad moterų 

tualetuose turi būti menstruacijų higienos priemonių, laikomų apsaugotai nuo užteršimo 

(dozatoriuje ar kitoje talpykloje). 

Jaunimo reikalų tarybos nariai diskutavo, kodėl prie projekto prisijungė tik dvi iš septynių 

rajono gimnazijų ir progimnazijų, kokie buvo pasiekti rezultatai projekte dalyvavusių ugdymo 

įstaigų bei koks yra Utenos visuomenės sveikatos biuro vaidmuo šioje situacijoje. Ugnė Balčiūnė 

teigė, kad kiekviena mokykla turėjo skirtingų priežasčių neorganizuoti tokios projektinės veiklos, 

tačiau nuo šių metų lapkričio 1 d. visose bendrojo ugdymo bus privaloma įgyvendinti šias 

nuostatas. Mokyklose, kurios dalyvavo projekte, buvo nupirktos ne tik menstruacinės priemonės ir 

stotelės, bet ir vestos edukacinės „Žemiau bambos“ paskaitos apie lytinę ir reprodukcinę sveikatą. 

U. Balčiūnės teigimu, Utenos visuomenės sveikatos biuro visuomenės sveikatos priežiūros 

specialistės, vykdančios sveikatos priežiūrą mokyklose, mokyklose dirba ne kiekvieną dieną. 

Moksleivėms mergaitėms yra sudaromos sąlygos lankytis sveikatos kabinetuose ir gauti higienos 

priemonių joms esant savo darbo kabinete, tačiau specialistės ugdymo įstaigose dirba ne kiekvieną 

dieną. 

NUSPRĘSTA. Išsiųsti visoms Utenos rajono gimnazijoms ir progimnazijoms priminimą apie 

pasikeitusį teisinį reguliavimą ir siūlyti bendrojo ugdymo įstaigoms ir Utenos visuomenės sveikatos 

biuro specialistams aktyviau komunikuoti su moksleiviais šia tema. 

„Už“ – 10, „susilaikė“ – 0, „prieš“ – 0. 

 

2. SVARSTYTA. Dėl Utenos rajono savivaldybės jaunimo integracijos į darbo rinką 

skatinimo programos 2026 m. rezultatų pristatymo; 
(Pristato Utenos turizmo ir verslo agentūros verslo projektų koordinatorė Jūratė Čiapė) 

Jūratė Čiapė pristatė 2026 m. vykdytą programą. Programos tikslas – sudaryti palankias 

sąlygas jaunimo užimtumui didinti vasaros atostogų metu (liepos–rugpjūčio mėnesiais). Programos 

uždaviniai: Didinti jaunimo motyvaciją pasirinkti darbą vasaros atostogų metu kaip vieną iš 

užimtumo priemonių, Padėti jaunimui integruotis į darbo rinką, skatinti darbdavius įdarbinti 

jaunimą ir gerinti jaunimo profesinio orientavimo kokybę. Programos 2026 m. siekiami rodikliai 

buvo įdarbinti ne mažiau kaip 80 moksleivių, įtraukti ne mažiau kaip 35 įmones. Pasiekti rezultatai 

– rodiklis viršytas: įdarbinta 99 moksleiviai, programoje dalyvavo 37 įmonės. Daugiausiai 

moksleivių įdarbino šios įmonės: UAB „Nor trust“, UAB „Vytrolma“, UAB „Utenos vandenys“, 

UAB „Utenos komunalininkas“, UAB „Bikuvos prekyba“, UAB „Biovela-Utenos mėsa“. 



 

 
 

Jaunimo reikalų tarybos nariai diskutavo apie programos naudą ir svarbą jauniems žmonėms. 

Programa pilnai pasinaudojo tik 31 proc., jaunuolių. Tai rodo, kad jauni žmonės mokosi atpažinti 

sau patinkančias profesijas, daugeliui tai yra pirma galimybė išbandyti save darbo rinkoje. 

NUSPRĘSTA. Informacija išklausyta. 

„Už“ – 10, „susilaikė“ – 0, „prieš“ – 0. 

 

3. SVARSTYTA. Dėl Utenos visuomeninių jaunimo organizacijų sąjungos „Apskritasis 

stalas“ 2025 metų veiklos ataskaitos; 
(Pristato Utenos visuomeninių jaunimo organizacijų sąjungos „Apskritasis stalas“ prezidentė Glorija Šermukšnytė) 

Glorija Šermukšnytė pritatė UVJOS „Apskritasis stalas“ 2025 m. veiklas. G. Šermukšnytės 

teigimu, organizacija vykdė veiklą atsižvelgdami į patvirtintus tikslus ir uždavinius:  

1 tikslas: Įgyvendinti ir plėtoti įrodymais grįstą jaunimo politiką Utenos rajone. 1.1. 

uždavinys: Bendradarbiauti su valstybės ir savivaldybių institucijomis, užtikrinant Utenos jaunimui 

aktualių ir jų interesus atitinkančių sprendimų priėmimą. 1.2. uždavinys: Užtikrinti savivaldybės 

jaunimo politiką įgyvendinančių institucijų veiklos kokybę. 1.3. uždavinys: Plėtoti 

bendradarbiavimą su kitomis institucijomis ir organizacijomis, užtikrinant atstovavimą jaunimo 

interesams. 

2 tikslas: Užtikrinti UVJOS „Apskritasis stalas“ ir jos narių veiklos kokybę ir tęstinumą. 2.1. 

uždavinys: Organizuoti įvairias priemones, skatinančias UVJOS „Apskritasis stalas“ organizacijų-

narių įsitraukimą į UVJOS „Apskritasis stalas“ veiklas. 2.2. uždavinys: Įdiegti veikiančią 

planavimo sistemą visose UVJOS „Apskritasis stalas“ struktūrose ir kurti tvarią, komandiniu darbu 

ir savanoriška veikla grįstą organizaciją. 2.3. uždavinys: Užtikrinti UVJOS „Apskritasis stalas“ ir 

jos narių veiklos pristatymą ir viešinimą jaunimui ir visuomenei. 

3 tikslas: Sistemingai veikti siekiant užtikrinti palankias sąlygas jaunimo veiklai ir 

saviraiškai. 3.1. uždavinys: Plėtoti bendradarbiavimą su neformaliomis jaunimo grupėmis ir rajone 

veikiančiomis nevyriausybinėmis organizacijomis. 3.2. uždavinys: Įgyvendinti veiklas, siekiant į 

jaunimo politiką įtraukti įvairioms amžiaus ir socialinėms grupėms priklausantį jaunimą. 

Visiems šiems tikslas ir uždaviniams įgyvendinti organizacija 2025 m. vykdė įvairias veiklas, 

kurias pristatė Utenos jaunimo reikalų tarybos nariams. 

NUSPRĘSTA. Informacija išklausyta. 

 

„Už“ – 10, „susilaikė“ – 0, „prieš“ – 0. 

4. SVARSTYTA. Dėl Jaunimo savanoriškos tarnybos Utenos rajone 2026 m. rezultatų; 

J. Grinienė pristatė, kad Jaunimo savanoriška tarnyba (JST) yra intensyvi 6 mėnesių trukmės 

programa, skirta 14–29 metų jaunimui, norinčiam geriau pažinti save ir įgyti naujų įgūdžių. 

Savanoriai kas mėnesį skiria po 40 valandų pasirinktoje priimančiojoje organizacijoje, kurioje 

atlieka prasmingas visuomenines veiklas. Programos metu dalyvius nuolat lydi kuratorius ir 

mentorius, padedantys įveikti iššūkius bei apmąstyti sukauptą patirtį. Sėkmingai baigę visą tarnybą, 

jaunuoliai įgyja JST pažymėjimą, kuris suteikia papildomą 0,25 balo stojant į Lietuvos aukštąsias 

mokyklas. Tai puiki galimybė ne tik prisidėti prie bendruomenės gerovės, bet ir gauti 

neįkainojamos patirties būsimai karjerai. Programa yra mokama, kadangi Jaunimo reikalų agentūros 

2024 m. lapkričio 5 d. rašte Nr. 2S-1370(5.3 Mr) yra numatyta, kad vieno savanorio kaina dalyvauti 

programoje yra 420 Eur. Utenos rajono savivaldybė 2025 m. ir 2026 m. skyrė 2100 Eur šiai 

programai, todėl buvo finansuojama 5 savanorių dalyvavimas programoje.  



 

 
 

2024 m. į programą užsiregistravo 18 jaunuolių, o 2025 m. – 38, o 2026 m. – apie 50 jaunų 

žmonių. 2024 m. buvo 4 aktyvios priimančios organizacijos (PO), 2025 m. – 7 PO, o 2026  – 8 

aktyvios PO. Iš viso Utenos rajone šiuo metu yra 14 priimančių organizacijų. Tačiau akivaizdu, kad 

poreikis yra daug didesnis nei šiuo metu skiriamas finansavimas.  

Jaunimo reikalų tarybos nariai diskutavo, kad programa tikrai naudinga ir svarbi 

moksleiviams, pastaraisiais metais žymiai augo ir jaunuolių registracija dalyvauti programoje, ir 

Utenos rajone akredituotų organizacijų skaičius, todėl reikėtų siūlyti Utenos rajono savivaldybės 

merui ir administracijos direktoriui ir Finansų skyriaus vedėjai skirti didesnį finansavimą šiai 

programai ir finansuoti 10 savanorių dalyvavimą šioje programoje. 

NUSPRĘSTA. Teikti siūlymą Utenos rajono savivaldybės merui, administracijos direktoriui 

ir Finasų skyriaus vedėjai dėl poreikio didinti programai skiriamą finansavimą 4 200 Eur. 

„Už“ – 10, „susilaikė“ – 0, „prieš“ – 0. 

 

5. SVARSTYTA. Dėl Utenos rajono savivaldybės Jaunimo iniciatyvų ir užimtumo skatinimo 

programos 2026 m. finansuojamų projektų; 

J. Grinienė pristatė Utenos rajono savivaldybės Jaunimo iniciatyvų ir užimtumo skatinimo 

programos 2026 m. rezultatus. Šiais metais buvo gauta 20 paraiškų, iš jų finansuotos 14 paraiškų. 2 

paraiškos buvo atmestos dėl to, kad nesurinko reikiamų komisijos balų, 3 paraiškos buvo atmestos 

formaliųjų kriterijų vertinimo metu ir 1 pareiškėjas atsisakė finansavimo. Viso organizacijų 

projektams skirta 40 000 Eur. 2026 m. Utenos jaunimo reikalų taryba patvirtino 4 prioritetus 

paraiškų teikimui. Pateiktos paraiškos pagal prioritetus pasiskirstė taip:  

• Jaunimo įgalinimo ir įtraukimo į pilietinę veiklą galimybių kūrimas ir plėtra – 4 paraiškos; 

• Jaunimo savanoriškos veiklos skatinimas savivaldybėje – 3 paraiškos;   

• Jaunų žmonių lyderystės įgūdžių stiprinimas – 3 paraiškos;   

• Jaunimo kultūrinių veiklų kūrimas ir įgyvendinimas, skatinant jaunimo saviraišką – 8 

paraiškos. 

2 pateiktos paraiškos yra tęstinės (trimetės), teiktos 2024 m. ir 2025 m. 

NUSPRĘSTA. Informacija išklausyta. 

 

„Už“ – 10, „susilaikė“ – 0, „prieš“ – 0. 

 

6. SVARSTYTA. Einamieji klausimai. 

Posėdžio pirmininkas pristatė, kad gruodžio 17 d. vyks Utenos jaunimo apdovanojimai, kuriuose 

planuojama teikti Utenos jaunimo reikalų tarybos nominaciją „Geriausias Utenos rajono gimnazijų 

dalyvaujamojo biudžeto projektas“. 

NUSPRĘSTA. Siūlyti teikti nominaciją „Geriausias Utenos rajono gimnazijų dalyvaujamojo 

biudžeto projektas“ Jaunimo apdovanojimų metu. 

 

„Už“ – 10, „susilaikė“ – 0, „prieš“ – 0. 

 

Posėdžio pirmininkas          Linas Bražionis 

 

 

Posėdžio sekretorė          Jurgita Grinienė 


